Salud conductual

No tiene que enfrentar los problemas de salud conductual
solo. Su plan de salud incluye servicios de salud
conductual para ayudarle a obtener la atencion que

necesita, independientemente de los desafios que enfrente.
Con acceso las 24 horas del dia, los 7 dias de la semana a

medicos con licencia, podemos ayudarle a:

Comprender sus necesidades de salud conductual y
como puede beneficiarse de la atencion.

Localizar proveedores,
médicos especialistas y
centros de tratamiento
dentro de la red.

Conectarse con personas
y grupos de su comunidad
que puedan apoyarle.

Coordinar con sus
médicos para ayudarle
a alcanzar sus
objetivos de salud.
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Obtenga informacion adicional
sobre su plan de salud en

arkbluecross.com/gettingcare.
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