
¡Está esperando  
un bebé!
¿Ahora qué?
Inscríbase en SPECIAL DELIVERY. 
Special Delivery, un programa de embarazo 
prenatal, está disponible sin costo a través del 
plan de salud de BlueAdvantage Administrators 
of Arkansas. El programa le ayuda a reconocer 
posibles problemas y saber cuándo buscar 
atención médica. La detección temprana,  
la educación y el tratamiento son elementos 
clave en la prevención y el manejo de 
enfermedades de alto riesgo durante el embarazo.

¿POR QUÉ INSCRIBIRSE? 
	¡ Obtenga acceso a la detección temprana, la educación y el 
tratamiento que son clave en la prevención y el manejo de 
afecciones de alto riesgo.

	¡ Reciba, sin cargo, libros y otro material educativo sobre su 
embarazo y su bebé en crecimiento. 

	¡ Planificación de atención personalizada con una enfermera 
titulada asignada que se comunicará con usted durante todo 
su embarazo, disponible de lunes a viernes por teléfono o 
correo electrónico.

	¡ Reciba información adicional por correo y apoyo de enfermería 
si tiene un embarazo de alto riesgo.

INSCRÍBASE
	¡ Llame al 800-225-1891, ext. 20225.

	¡Visite blueadvantagearkansas.com/SpecialDelivery.

	¡ Envíe un correo electrónico  
a specialdelivery@blueadvantagearkansas.com.
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